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亲子春日乡野游 走出书本进乡间
当各中小学的春游热潮随着三月的

微风悄然掀起，在广州，一场关于自然、劳

动与成长的奇妙旅行也正式拉开序幕。

乡村正张开怀抱，等待着孩子们去探寻那

些藏在泥土与自然间的奥秘。以稻田、畜

牧、桑蚕等为主题的劳动和自然教育，让

孩子们在实践中学会劳动，在体验中感受

美好，在探索中激发创新思维。

丝苗米稻田公园：
探寻劳动与自然的奥秘

“一年之计在于春”，随着春雨洒落，

位于广州市增城区朱村街的广东增城丝

苗米稻田公园，便迎来了忙碌又充实的

春季插秧时节。走进增城丝苗米产业文

化展览馆，在这里能清晰了解到一颗颗

谷子历经奇妙蜕变，发芽成为秧苗的萌

动瞬间，见证秧苗抽穗开花的蓬勃生长，

再到沉甸甸的稻穗压弯枝头，稻田从一

片片碧绿幻化成成片金黄的丰收盛景，

每一个环节都写满了大自然与农耕智慧

的传奇。

移步丝苗米育秧基地，更是打开了一

扇通往现代农业科技的窗户。在这里，能

深入学习秧苗培育的一道道精细工序：从

浸种时种子在水中尽情吮吸养分，到播种

时均匀播撒的希望；从叠盘催芽时静静积

蓄力量，到秧盘输送时开启新的成长旅

程；从茁壮成长为成秧的坚韧，再到练苗

育种苗床育苗的精心呵护，每一道工序都

凝聚着农业工作者的心血与智慧。对于

孩子们而言，这里更是一座天然的劳动教

育课堂。除此之外，孩子们还能在这里体

验传统石磨现磨丝苗米米浆的奇妙过程，

看着雪白的米粒在石磨的转动下，慢慢化

为细腻米浆，并自制丝苗米米糕，品味劳

动带来的甜蜜成果。

田园牧歌的生活乐趣：
观看奶牛“上下班”

今年春季，位于广州市从化区的越

秀·田园牧歌旅游区是一处新兴的去处，

这里旨在打造“一牛、一田、一院、一管

家”的田园牧歌式生活场景。在旅游区

内的大野牧乡国际牧场，最吸引人的自

然是与奶牛“交朋友”。大家可以饲喂、

参加照料几个月大的奶牛宝宝，并听取

工作人员介绍奶牛宝宝们的生活习性和

饮食喜好。孩子们还可以来研学，在牧

鲜谷科普馆，游客可以探秘自动化挤奶

的“黑科技”，并在游客走廊观看奶牛“上

下班”。随后，孩子们还可以提上藤编小

筐，漫步田园牧歌的番茄田垄，亲手摘下

饱满圆润的小番茄。

一个蚕茧到底能拉出多少米的丝

线？用处这么多的蚕茧是怎么产生的？

前往广州市花都区宝桑园，让孩子们感受

不一样的春天。在桑蚕文化科普讲座上，

专业导师会结合视频《蚕的一生》，用通俗

易懂的内容给孩子介绍蚕相关的趣味知

识及冷知识。导师带领大家动手用手摇

缫丝机，体验剥蚕抽丝的神奇过程。蚕茧

不仅能做丝绸，还能进行脑洞大开的蚕茧

DIY，一个个可爱的蚕茧玩偶就在孩子们

的手中创作出来。

森林公园：
亲手种下小树苗

目前，“奔赴流溪，植绿点亮全运”植

树活动已开启。家长牵着孩子的手，踏入

流溪河国家森林公园流溪湖景区、五指山

景区。亲子一同挥动铁锹，亲手种下金花

茶、毛棉杜鹃花树苗，在泥土与绿意中，领

悟生命的奇妙与顽强，收获书本之外的宝

贵成长。

此外，位于广州市番禺区的“清流秘

境”综合度假营地近期推出了一系列的

“露营+研学”新业态，这里不仅有耕地、草

坪、林地等资源业态，园区里绿植、昆虫、

花鸟、水禽等资源也非常丰富，营地融合

开展户外研学实践活动，打造富有教育

性、探索性、趣味性、创造性的研学特色。

（来源：大洋网）

▲广东首家牛奶和
奶牛主题乐园。 ▲增城丝苗米稻田公园。 网络供图

▲摘新鲜桑果。
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