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劳动人事学院成立于1983年，由中

国人民大学与原国家劳动人事部联合

创办；2000年隶属关系归为中国人民大

学。现任院长为赵忠教授。

在40年的发展历程中，劳动人事学

院创造了若干个“第一”：

1993 年在全国率先将人事管理专

业改为人力资源管理专业。

1994 年设立全国第一个劳动经济

学博士点并首次招收博士生。

2003 年人力资源管理专业成为全

国唯一拥有学士、硕士、博士完整培养

体系的学科。

2021年成为全国唯一获批“人力资

源开发与管理硕士专业学位”的学院。

一、招生条件

拥护《中华人民共和国宪法》，遵守

法律、法规，能坚持在职学习者；国民教

育序列大学本科毕业，并获得学士学位

满二年，已获得硕士及以上学位者无年

限要求；大专学历者，参加课程培训班

的学习，可获得结业证书。

二、学习期限

1.5年。

三、培养方式、教学办法

线上与线下授课相结合，每月选

择 1-2 个周末上课（具体以学院最终

排课为准）。

四、开班时间

2025年6月-12月（全年招生，滚动

开班）。

五、报名流程和联系方式

1.报名时间：即日-2025年12月31

日，每周一至周六，9∶00—16∶00。

2.报名地址：中国人民大学求是楼

121 室（中国人民大学劳动人事学院人

力资源与领导力开发中心）。

3. 联系人：杨老师19957146791（微

信同号）。

4.报名时须填写或提供：报名表（添

加招生老师微信领取），本人身份证、学

历证书、学位证书复印件各一份，两寸

白底证件照四张。

重要知会：交付学校审核的学历学

位材料、身份证必须真实有效，若因证

书不真实造成的后果，责任自负。

六、收费标准

培训费 42800 元/人，书费、资料

费自理，费用一次性交清。由学校财

务处统一开具培训类票据。学生应

自行做好学习安排，如因个人原因

未参与课程学习的，培训费不予退还。

工会系统组织团体报名享受3000元/人

优惠。

七、收费方式

（一）个人账户缴费（推荐方式）：

打开“中国人民大学通用收费系

统”中该课程班的对应收费页面，注册

并填报个人身份信息和票据信息后，通

过系统缴费。

郑重提醒：学员如果遇到招生人员

以参加本课程培训班为由，要求学员缴

纳任何公示培训费之外的费用，可向学

校有关部门举报违规行为。举报电话：

010-82507931。

（二）单位账户缴费：通过单位银行

账户办理银行汇款缴费。

户 名：中国人民大学

开户行：中国工商银行北京紫竹院

支行

账 号：0200 0076 0902 6400 244

特别说明：汇款时“收款人（单位）”

一栏均只填“中国人民大学”六字，在

“用途/摘要”栏里填上“劳动人事学院

2025 年社会保障专业在职课程培训

班×××（学员姓名）培训费”，汇款后

请将银行汇款凭单提交至劳动人事学

院有关负责老师处确认。

2025年中国人民大学劳动人事学院社会保障专业（工会方向）在职课程培训班
（全国可报·线上线下混合授课）

同等学力
申请硕士学位问题说明

一、同等学力申请硕士学位资格

1.获得学士学位满三年后，可申请办理

我校考试资格证。办理考试资格证后，可报

名参加同等学力国家水平考试和我校组织

的学位课程考试；

2.在所学专业有公开发表的科研成果，

即在有正式刊号、公开发行的期刊上发表与

管理学相关的论文，正文5000字以上。

二、同等学力人员申请硕士学位主要

流程

1. 办理考试资格卡。获得学士学位满

三年，本人提出申请，提交本科学位证和学

历证书原件等材料，由中国人民大学研究生

院资格审核、验证，审核通过，取得《中国人

民大学同等学力人员申请硕士学位课程考

试资格证》；

2. 通过规定考试。在取得课程考试资

格证当月起，在资格证有效期内通过学校组

织的所有学位课程考试和国家水平考试；

3. 全部考试通过后的一年内提交硕士

学位论文，提出论文答辩申请；

4.在论文提交后半年内进行论文答辩；

5.论文答辩通过后，按规定程序授予硕

士学位。

本报讯（全媒体记者王艳 通讯员爱

禾）4 月 20 日，东莞市工会图书馆 2025 年

“4·23世界读书日”暨庆“五一”国际劳动

节系列职工阅读活动正式启动。活动由

东莞市总工会主办，以“阅读经典好书 争

当时代工匠”为主题，将持续至5月31日，

推出20余场形式多样的文化活动，为全市

职工打造沉浸式阅读体验，助力职工文化

素养与职业技能双提升。

活动现场，微情景剧《心愿书单微情景

剧》生动演绎书籍如何点亮职工平凡生活，

引发观众强烈共鸣。现代诗朗诵《我们都是

读书人》以铿锵之声串联起五千年文明星

河，传递“以书为友、以读为乐”的精神内

核。全国先进工作者、“中国好护士”师清莲

与东莞市劳动模范薛长亮共同领读《人民工

匠许振超》经典篇章，通过对“工匠精神”的

深度解读，激励职工在岗位中追求卓越。

启动仪式后，多项特色活动现场同步

开展。“卸下压力重担，拥抱阳光生活”拆

书会通过专业导读与互动分享，帮助职工

掌握高效阅读技巧，缓解职场压力；《长大

我要当什么？AI工程师》职工家庭故事会

以亲子共读形式探索未来职业方向，培养

青少年科技素养；读书会《生态诗歌的审

美与身体实践》与广大职工共赴自然与诗

意的交融；“风火轮畅游百年书海”阅读集

市设置多个打卡体验摊位，打造可逛、可

读、可玩的文化嘉年华。

“工会组织的这一系列文化读书活动，

对于提升职工的文化素养和整体素质非常

有帮助。通过这些活动，越来越多市民、职

工走进书的世界，感受阅读的魅力，非常感

谢工会用心策划！”职工刘霞灿说。另一位

从大朗镇专程赶来的职工张月明感慨道：

“我每次都开车一个多小时带孩子来参加

活动。起初孩子性格比较内向，但通过参

与故事会、互动游戏等环节，她变得开朗自

信，还学到了很多课堂外的知识。这样的

活动不仅丰富了我们的业余生活，更让孩

子在书香中健康成长。”

本次系列活动自4月19日起持续至5

月31日，涵盖“一书一电影”影视沙龙、职

工家庭故事会、主题读书会、诗歌朗诵会、

好家风教育沙龙等20余项活动。东莞市

总工会希望通过“阅读+文化+技能”的融

合模式，构建职工终身学习生态，既弘扬

劳模精神、劳动精神、工匠精神，又推动全

民阅读深入基层，为东莞高质量发展注入

文化动能。

顺德职工共修营
开启心灵成长之旅

本报讯（全媒体记者黄细英 通讯

员唐玉琴）近日，由佛山市顺德区总工会

主办，顺德区一心社会工作服务中心承

办的“探索原生家庭，更好地了解自己”

顺德区职工心理关怀员陪伴共修营主题

工作坊举办。活动特邀资深心理导师王

蔚主讲，通过心理学工具与互动环节，引

导陪伴共修营学员深度剖析原生家庭对

个人成长的影响，开启自我探索与心灵

疗愈之旅。

主题工作坊运用 OH 心灵图卡、曼

陀罗绘画等心理学工具，帮助学员回溯

原生家庭关系。其中，在“我的原生家

庭”环节中，学员用OH卡描绘记忆与理

想中的父母形象、回忆童年八件事等方

式，深入探讨原生家庭对性格、婚姻及情

绪管理的深层影响。现场还设置了曼陀

罗绘画环节，学员以不同色彩代表父母

所给予的爱与支持，绘制出象征“全新自

我”的作品，进一步巩固情感认知。为深

化活动效果，工作坊还设置了家庭实践

任务，鼓励学员通过陪伴父母聊天、散步

等方式加强亲子互动。

在活动微信群中，职工们积极分享

行动感悟，表示对原生家庭的理解更加

深刻，内心逐渐趋向平和与坚定。“这次

活动让我重新审视与父母的关系，真切

感受到他们的爱与付出。”一名学员分享

道：“活动收获远超我的预期，让我开启

了自我认知的新旅程。”

“阅读+文化+技能”融合打造沉浸式体验

东莞工会启动系列职工阅读主题活动

■东莞工会系列职工阅读主题活动现场。 单位供图


