
本报讯（全媒体记者黄细英 通讯

员粤仁宣）近日，由广东省人才服务局策

划的“湾有引力·粤聚优才”2025 年暑期

硕博学子研学走进湾区活动在佛山拉

开序幕。本次活动在“百万英才汇南

粤”行动计划牵引下展开，分为佛山线、

江门肇庆线以及广州线 3 期，邀请牛津

大学、剑桥大学、北京大学、上海交通大

学、武汉大学等国内外知名高校的 200

余名硕博学子，深入粤港澳大湾区产业

与创新一线，为大湾区高质量发展汇聚

智力动能。

此次研学活动创新采取“专业—产

业—企业”匹配机制，聚焦 AI、先进制

造、新能源汽车等广东战略性产业、重点

企业人才需求，依据学子专业背景与研

究方向定制研学路线，确保与目标产业、

企业需求高度契合，超50家企业提供实

习和引才岗位。

活动启动当天，学子们走进美的集

团等龙头企业，亲身感受“佛山制造”向

“智造”升级的转型路径。研学首日，过

半学子已通过开场活动与相关企业建立

联系，为后续实习就业奠定基础。

活动有机融入岭南文化精髓，在佛

山创意产业园体验“功夫夜市”的烟火

气，漫步江门长堤历史文化街区感悟侨

乡风情，领略肇庆端砚文化的深厚底

蕴，品味广州珠江两岸的国际都会气

度。活动还安排学子体验湾区高品质

生活场景，包括现代化产业园区、人才

社区、便捷交通网络及丰富文娱设施

等，直观感受广东为人才打造的“事业

与生活平衡”的优质环境，增强对湾区

发展前景的信心。

据悉，截至目前，“湾有引力·粤聚优

才”研学系列活动累计举办7期，覆盖港

澳及湾区9市，吸引清华大学、复旦大学

等名校超 3000 名拔尖人才报名，近 400

名硕博学子实地参访，一大批学子通过

活动选择扎根湾区、投身广东建设，有效

拓宽了“百万英才汇南粤”行动计划的引

才渠道。

200余名硕博学子走进湾区产业一线研学

■活动组织学子探访先进制造龙头企业。 单位供图
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广东公布2025年基本养老金调整办法
将有900多万名退休人员受益

广东省疾控中心发布《家庭防蚊清单》
本报讯（全媒体记者彭新启）针对广

东多地发生的基孔肯雅热、登革热疫情，

广东省疾控中心官网近日发布了一份《家

庭防蚊清单》。

根据《家庭防蚊清单》，居民家庭当

中，有不少地方是蚊虫孕育的“良土”。在

阳台、窗台区域，要重点清理积水容器，花

盆应做到每周彻底清洗花盆托盘，避免积

水。水培植物（如万年青、富贵竹）每周换

水1—2次，清洗根部和容器内壁；小型鱼

缸、水池可投放食蚊鱼。

针对家庭中的闲置物品，如水桶、脸

盆、玩具、轮胎等，建议倒扣存放或收入室

内，防止积水；废旧瓶罐要及时丢弃，避免

雨水积聚。对于地漏、排水口，应用防蚊

网罩住，每周用开水冲洗一次（杀灭可能

残留的蚊卵）。

厨房和卫生间是每日使用的高频

区域。厨房清理的重点是杜绝“隐蔽

积水”，餐后要及时清理水槽残留水，

用抹布擦干；定期疏通下水管，避免管

道内积水；碗筷洗后沥干水分，不长期

浸泡在水池中；闲置的锅碗瓢盆倒扣

存放；使用带盖垃圾桶，每天清理厨余

垃圾，桶内及周围不残留汤水。需要

提醒的是，抹布、海绵等清洁工具，在

用完后应拧干水分，挂在通风处，避免

潮湿滋生蚊虫。

卫生间应保持干燥无积水。拖把用

完后彻底拧干，挂在通风处；水桶清空后

倒扣，避免积水。个人使用的洗漱用品，

如漱口杯、洗面奶瓶底等缝隙处每周清

理一次，避免积水残留。

除了清理积水，减少蚊虫滋生地，还

可从物理防护入手。如居家可以安装纱

门、纱窗，破损处及时修补，傍晚和清晨

（伊蚊活跃时段）尽量关闭门窗，或使用

纱窗通风。

个人外出时尽量穿浅色长袖上衣和

长裤，减少皮肤暴露（伊蚊偏好深色衣

物）。尽量避开早上和傍晚蚊虫活跃时

段外出；如需外出，避免去草丛、积水附

近等蚊虫密集区。

在使用化学制剂时应注意安全。如

使用蚊香应选择正规合格品牌，避免在

密闭空间长时间使用。儿童、孕妇、老人

及呼吸道疾病患者的房间，尽量减少化

学药剂使用；药剂需放在儿童接触不到

的地方。

广东疾控提醒，应建立定期检查的

机制，每周固定1天全家一起“防蚊大扫

除”，重点排查积水隐患（尤其是雨后），通

过对照《家庭防蚊清单》，可系统性切断蚊

虫的“生存链”和“叮咬链”。

第五届红色故事讲解员大赛落幕

广东一讲解员获评优秀
本报讯（全媒体记者林婷玉 通讯员

粤博宣）日前，由中央宣传部、文化和旅游

部、国家文物局及湖南省人民政府共同主

办的第五届红色故事讲解员大赛结束。来

自广东省博物馆的讲解员全丽静获得专业

组“优秀讲解员”称号。

本次大赛以“胜利号角的回响”为主

题，吸引了来自全国 31 个省（自治区、直

辖市）、新疆生产建设兵团以及军队系统

的 175 名优秀讲解员参赛。大赛分专业

组和志愿组，通过初赛、决赛，最终评选

出 10 名“金牌讲解员”、10 名“金牌志愿

讲解员”，20名“优秀讲解员”、10名“优秀

志愿讲解员”。

《2025众创英雄汇》
点燃湾区创业新引擎
本报讯（全媒体记者黄细英）近日，由

广东省人力资源和社会保障厅、广东广播

电视台主办的“湾创未来 粤聚英才—2025

众创英雄汇”首场活动在深圳市前海深港

合作区深港青年梦工场启幕。

活动中，《2025众创英雄汇》以“大型创

业交流分享融媒活动”的全新面貌亮相，实

现从“演播厅录制”到“创业孵化基地+高

校实景”的场景革新。《2025众创英雄汇》创

新采用“1+N”嘉年华模式，深入创业孵化

基地与广东高校开展系列活动，集中提供

“交流分享、政策解读、趋势研判、融资对

接、产业孵化”五位一体的综合服务，通过

“1 场思想盛宴+N 个服务场景”的协同设

计释放叠加效应，让每场节目都成为展示

广东创业综合实力的“开放日”。

活动现场，三位来自人工智能、半导

体、低空经济赛道的创业先锋先后登台，分

享自己的创业历程。

湾区人才港大讲堂开讲
院士大咖解码数字经济

本报讯（全媒体记者黄细英）数智时

代的安全感，是怎么被“算”出来的？7 月

26日，在广东省委人才办指导下，省人力资

源和社会保障厅、省金融办、省商务厅共同

主办的“粤港澳大湾区人才港大讲堂”第20

期活动成功举办。本期大讲堂以“数智化

时代：粤港澳大湾区数字人才和数字经济

的新机遇”为主题，吸引了省人工智能与机

器人产业联盟、金融、跨境电商、区块链等

数字经济领域企业、中山大学、华南理工大

学等单位近400人参与。

“密码安全是数字时代的基石，守护密

码就是守护国家安全和亿万民众的数字生

活。”活动现场，中国科学院院士、2025 年

“世界杰出女科学家奖”得主王小云聚焦密

码技术与数字货币，深刻阐述了密码技术

对数字经济的基础性作用。

在嘉宾对话环节，王小云与蚂蚁集团

数字科学技术专家闫莺围绕数字经济发

展、数字技术创新、数字人才培养等相关话

题展开了深入交流。王小云表示：“密码人

才的培养，必须扎根基础研究，面向国家重

大需求的主战场，在实战中锻造过硬本

领。”闫莺则坦言产业痛点：“兼具前沿技术

理解力与行业解决方案能力的复合型人才

存在显著缺口，人才培养不能局限于单一

环节，而需要产学研用形成闭环。”

本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员

粤仁宣）根据国家统一部署，结合广东省

实际，近日，广东省人力资源和社会保障

厅、省财政厅印发《关于2025年调整退休

人员基本养老金的通知》（粤人社规

〔2025〕26 号），从 2025 年 1 月 1 日起调整

广东企业和机关事业单位退休人员（以下

简称“退休人员”）基本养老金。本次调整

基本养老金的人员范围为 2024 年 12 月

31 日前（含当日）已按规定办理退休手

续，并按月领取基本养老金的退休人员。

全省将有900多万名退休人员受益。

国家对基本养老金调整总水平有统

一规定，各省调整总水平为本省 2024 年

退休人员人均基本养老金的2%。每个人

的调整水平由其本人的缴费年限长短、基

本养老金水平高低等因素决定，因此不同

的人的调整水平和调整比例都是不一样

的。今年广东调整框架保持不变，仍由定

额调整、挂钩调整和适当倾斜三部分组

成。其中：定额调整28元，每个参加基本

养老金调整的退休人员都有，标准一致，

体现基本养老金调整的公平原则；挂钩调

整与本人的缴费年限和基本养老金水平

相关，体现了多缴多得、长缴多得的激励

机制；适当倾斜主要是对 2024 年底前年

满70周岁以上的高龄人员，在参加普调

基础上，每人每月再多增加一定数额的基

本养老金。

本次调整退休人员基本养老金，是保

障和改善民生的重要措施，调整增加的基

本养老金将于7月底前全部发放到退休

人员手中。


