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清晨，位于深圳市福田区的梅林水库，人迹罕至的地方，仙湖苏

铁舒展着羽叶，像一把撑开的大伞，与周遭生态环境融为一体，静谧

地吐露远古的“芬芳”。

“千年铁树开花，万年枯藤发芽”，这是形容铁树开花之难。而

在深圳仙湖植物园，一株株来自世界各地且形态各异的苏铁汇聚在

苏铁园，在深圳市中科院仙湖植物园国家苏铁种质资源保护中心科

研团队（以下简称“仙湖苏铁科研团队”）的努力下，年年开花的苏铁

比比皆是，成为植物园一大盛景。

近日，记者来到深圳仙湖植物园，探访苏铁背后的科研团队研

究、保护、科普苏铁的故事。

新时代，我们保护和宣传苏铁的初衷不会

改变，同时拥抱未来数字技术，迎接AI智能等

高新科技带来的机遇，从更高、更具科技含量

的角度，全方位地展示苏铁科研的成就，更好

地向公众宣传苏铁保护成效。

当前，我国的苏铁类植物保护成效显著。

陈庭介绍，开展苏铁类保护工作，要在野生苏

铁分布区建立国家级、省级自然保护区或市级

自然保护小区，实行就地保护；在野外苏铁种

群破坏严重，且无法建立自然保护区的情况

下，进行迁地保护，即就地与迁地保护。

陈庭表示，对于野外破坏严重的苏铁种

群，在迁地区成功繁育出一定的种群规模后，

选择其历史分布区或近历史分布区且生长环

境适宜的区域，进行回归引种操作。

如何巩固当前苏铁类植物保护成效，科普

宣传必不可少。保护中心设立苏铁化石馆，展

出苏铁类及其伴生植物化石，观众可以从中一

窥它们当时的盛景和丰富的多样性。该馆今

年单月最高参观人数达2.7万以上，是中小学

研学和大学生实践基地。

每周末或者节假日，保护中心开展苏铁科

普导赏，苏铁科普讲解员35名，后备或者助教

志愿者100人以上。仅今年10月，苏铁园就开

展了5次苏铁讲解活动，共计75个家庭参与。

为增强公众的保护意识，近年来，保护中

心开展了苏铁舞台剧、苏铁儿童绘画课堂、苏

铁自然课堂、自然探索营和苏铁志愿者培训等

主要活动，创作了短视频节目《德保苏铁传粉

的奥秘》《镇园植宝之苏铁皇》等。“最受欢迎的节

目，当属小朋友参加的苏铁自然课堂和舞台剧，

苏铁志愿者培训项目也反响不错。”科研团队成

员、高级工程师龚奕青说。

脱掉实验服，走出实验室，龚奕青博士化

身科普讲解员。在她看来，植物园的主要业务

之一就是科普教育，科普讲解也是团队不可推

卸的责任和义务。“与公众的互动中，科研团队

可获得相关信息，可能为某项科研活动的启动

提供了引擎。”龚奕青说。

“铁树年年开花”是园区里的一

大盛景。仙湖植物园区引种保护了

来自全世界240余种苏铁类植物，从

事苏铁保护的高级工程师陈庭对园

里的苏铁如数家珍。

“苏铁雌雄异株，每年三四月苏

铁集中开花，有时雌雄开花时间错峰

容易错过授粉期，影响结实率。而苏

铁其生长缓慢，从小苗种植十年以上

且环境适宜才会开花，方能确认雌雄

株。”陈庭告诉记者，目前，团队发现

通过分子技术可以在苗期确定其性

别，只需要通过一小片羽叶提取其

DNA进行分析，就能辨别雌雄，这在

苏铁类植物就地和迁地保护、园林培

育中具有重要意义。

苏铁雌株花为扁绒球状，结出无

数个鸽蛋般大小的橘红色种子，鲜艳

好看，别名“凤凰蛋”，故有人将雌性铁

树开花称为“凤凰抱蛋”。苏铁种子不

仅被人类喜欢，也受动物“偏爱”。

近年来，随着生态环境改善，东

倚深圳第一高峰梧桐山，西临深圳水

库的仙湖植物园也有野外访客。有

几次，苏铁雌株结出的种子被意外剥

去了外种皮，散落一地。初，陈庭以为

是人为导致，直到他在红外线相机的

记录下，看到这样一幕：野猪爬上苏

铁，啃食、拨弄苏铁种子，三月龄的猪

崽子在树下焦急等待。陈庭没想到，

做苏铁保护工作要在猪口夺“实”。

说起苏铁保护不得不提“德保苏

铁回归自然项目”。2008年，500株经

过分子检测的德保苏铁实生苗回归

定植于广西黄连山自然保护区试验

区，这是中国首个由政府主导的珍稀

濒危植物回归自然项目，深圳仙湖植

物园“国家苏铁种质资源保护中心”

承担重要工作。项目负责人李楠多

次带队开展德保苏铁野外生存状况

调查，了解其致濒因素、遗传结构及

生物学特性等，批量繁育苗木。

2012年，这批回归种群首次雌雄

同放，2013年回归地石缝中出现子一

代幼苗，表明回归株的自我更新成功

实现。德保苏铁回归自然项目的成

功，被广泛认可并推广应用。

2023年11月，仙湖苏铁科研团队

接到重大任务，承担仙湖苏铁等4种

重点珍稀濒危物种保护管理的支撑保

障工作，团队也紧锣密鼓地行动起来。

苏铁盆景、古苏铁林、苗圃、化石

展厅等与苏铁有关的创新、探索，在

仙湖植物园都能一睹为快。研究员

李楠走在园区阶梯上，两侧分布着各

式各样的苏铁植物，其中不少都是她

见证引进的。

苏铁科植物是世界上最古老的种

子植物，被地质学家誉为“植物活化

石”。它起源于古生代的二叠纪（距今

约2.5亿年），侏罗纪（距今1.9亿年）进

入最盛期，几乎遍布整个地球，至白垩

纪（距今1.36亿年）时期，由于被子植

物开始繁盛，才逐渐走向衰落。

如今，苏铁类家族仅苏铁科、泽

米科共 2 科 10 属约 370 余种幸存下

来，零星分布于热带和亚热带地区。

目前，绝大多数苏铁种类被世界自然

保护联盟红色名录列为极度濒危物

种，我国原产的所有23种苏铁都被列

为国家一级重点保护植物。

李楠告诉记者，1989 年起，仙湖

植物园开始收集和繁殖苏铁类植物，

并 一 直 将 其 作 为 核 心 保 护 类 群 。

2002 年，仙湖植物园获国家林草局

（原国家林业局）挂牌成立“国家苏铁

种质资源保护中心”，对苏铁类植物的

保护力度逐步加大、加强。2008年，中

国政府主导完成的第一个“珍稀濒危

植物回归”项目，便是关于苏铁保护。

工业革命以来，受城市化进程的

影响，人们对苏铁原生态环境的破坏

加剧，野生苏铁遭到肆意盗挖，过度

的国际贸易，更是“雪上加霜”。我国

有23种苏铁属植物，其产地分布于台

湾、福建、海南、广东、广西、贵州、四

川、云南八省，其分布区域呈狭窄、不

连续斑块状、种群规模特别小等特

点，呈“孤岛式”分布。

很多人好奇，苏铁的科研价值在

哪？“众多形态各异的苏铁植物造就

了中生代独特的植被景观，它们见证

了恐龙的崛起与覆灭、被子植物和哺

乳动物的兴起与繁盛。时至今日，我

们得以触摸并研究它，但它无法诉

说。好在它身上带着许多谜团可以

通过科研一层层揭开。”李楠兴奋地

说，这是她终其一生都在探索的事，也

需要苏铁科研团队几代人合力、接力。

她举例道，苏铁独有的珊瑚根，

根内共生的蓝细菌可以从大气中固

氮为铁树提供养分，让铁树具有极强

的耐贫瘠能力。了解蓝细菌的固氮

特性，揭示苏铁与蓝细菌共生机制也

成为仙湖苏铁科研团队为之努力的

方向之一。

目前，科研人员以苏铁类植物珊

瑚根内生菌多样性和生物学特性研

究、苏铁类植物共生固氮体系及固氮

基因表达调控机理研究为课题和研

究领域，通过分离技术提纯蓝细菌、

真菌等内生菌方式进行研究、攻关。

近期，科研团队发现 23 个蓝细菌株

系，其中有5个是新种。

李楠介绍，研究苏铁与蓝细菌共

生关系可验证“内共生”的生命进化

理论；此外，人们或许可以创建作物

与蓝细菌人工共生固氮体系，或将摆

脱农业对化学氮肥的依赖，提高农业

生产效率。

“铁树”开花 科研团队接力守护

团队心声

深圳市中科院仙湖植物园国家苏铁种质资源保护中心科研团队：

科普教育
让苏铁保护意识深入人心

▲仙湖苏铁的珊瑚根

▼仙湖苏铁科研团队李楠（中）、陈庭（左）在仙湖苏铁原生境调研、考察

猪口夺“实”苏铁保护二三事


