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本报讯 3 月 23 日，肇庆市广宁县

“农村电商”劳动技能竞赛暨广宁县第四

届星平文笋节在广宁县南街街道莫二村

家庭服务中心举办。

本次竞赛以文笋节为契机，通过农

村电商劳动技能竞赛，推广该县本土特

色农产品，助力“百千万工程”高质量发

展。同时，通过竞赛的辐射作用，活跃电

商行业氛围，发现和培养乡村主播能手，

打造出符合新时代、新要求的电商技能

人，为广宁县农村电商行业发展输送更

多的高素质人才。

活动现场不仅有精彩的舞狮献瑞、

歌曲《大中国》、舞蹈《铸造中国魂》、武术

表演罗汉伏虎拳、问答互动环节，还设立

50个文笋展销摊位，吸引职工群众前来

欣赏和购买。

（陈晓琳）

佛山高明

红色古典诗词文化进企业

本报讯（全媒体记者郗建新 通讯员

商来成）3 月 23 日，由佛山市高明区红色

古典诗词文化研究会主办的首届“红古

杯”诗文联赛颁奖仪式暨第十六次“文化

走进（企业）”系列活动在高明新亮体艺

中心举行。

“研究会成立一年以来，遵循开放、包

容，合作、共赢，公益、奉献的指导思想，打

造文化走进企业、学校、机关、场馆、社区、

乡村等一系列活动，传播正能量的社会价

值观，下一步，将继续投入更多时间精力，

坚持走文化艺术和公益文化结合之路，多

元化、多渠道、多层次开拓和挖掘文化艺

术。”研究会会长古博介绍道。

活动还召开研究会第一届第五次理

事会（扩大）会议、第一届第五次全体会

员会议，举办一系列的文艺节目，进行诗

词歌赋诵吟、书画剪纸展演等交流活动，

并对首届“红古杯”诗文联赛获奖者进行

颁奖。

珠海市斗门区总工会

开展反诈宣传进企业活动

本报讯 日前，珠海市斗门区总工会

联合珠海市公安局斗门分局刑事侦查大

队在珠海凯邦电机制造有限公司开展反

诈骗宣传讲座，珠海凯邦电机各单位安全

员及干部职工50余人参加学习。

珠海市公安局斗门分局反诈中心民

警郑智楷针对电信诈骗作防诈反诈专题

讲座时表示，企事业单位职工接触电子设

备比较多，又有出资能力，很容易成为被

诈骗对象。还有部分诈骗分子冒充公检

法、商家、公司、厂家、国家机关工作人员、

银行工作人员等各类机构工作人员等进

行诈骗。专题讲座播放了数个视频案例，

讲解了诈骗形式及防范方法，还教给职工

十条防诈口诀。

参加讲座的安全员表示，要充分发挥

带头作用，积极当好身边人的反诈“宣传

员”，帮助职工进一步提升防范意识和自

我保护能力，为持续传播反诈理念，不断

扩大反诈宣传作出贡献。 （斗门工）

中铁上海局G240项目

开展卫生清扫志愿服务

本报讯 3月22日，中铁上海局广东国

道G240项目部团支部开展志愿清扫街道

活动。

项目团支部青年志愿者身穿统一的

志愿者马甲，前往项目部驻地附近的江门

市新会区罗坑镇镇前路开始清扫工作，他

们有的用扫帚清扫落叶，有的用铲子处理

杂草和垃圾，有的负责运送垃圾，每个人

都干劲十足。此次活动不仅提升了项目

周边街道的整洁度，也增强了社区居民的

环保意识，为五邑侨乡平添一份美丽。

据悉，国道G240起于河北保定，终到

广东台山，连接广袤华北和粤港澳大湾

区。改造项目建成后，将进一步优化公路

资源配置，加强华北区域与粤港澳大湾区

的交通联系，不断完善粤港澳大湾区基础

交通设施资源配置，推动沿线城市圈经济

文化发展。 （邓发东 曹俊松 贺鹏）

本报讯 3 月 22 日，江门市江海区“全民阅读

书香江海”图书文化活动在江海广场启动，以阅读

涵养江海人民内在的“精气神”，擦亮“文明形象的

展示地”的城市名片，进一步激发全民阅读热情，助

力形成爱读书、读好书、善读书的浓厚氛围。

本次活动由江海区总工会、区委宣传部、区文

广旅体局等部门联合举办，持续至3月31日。活动

现场，朗晴小学带来《醒狮少年》舞蹈和《诗意中国》

朗诵，带领大家遨游书海，掀起全民阅读的高潮。

“立身以立学为先，立学以读书为本”“问渠那得清

如许，为有源头活水来”“发奋识遍天下字，立志读

尽人间书”……活动参与者在明信片书写阅读格

言，并投递进邮筒，为广大阅读爱好者传递阅读力

量。中国邮政集团有限公司江门城区分公司向江

海区各街道农家书屋、图书馆、新时代好少年代表

捐赠一批图书。

活动设置了图书展览、阅读格言打卡、爱心赠

书等活动，现场提供2000多种超5万册图书供市民

选购。“我很喜欢读书，读书可以让我接触到很多不

同的知识，书中有趣的故事可以让我得到启发，同

时还可以提高写作水平，以后我还会看更多的书，

培养良好的阅读习惯。”新时代好少年赵梓涵说。

活动组织者表示，市民朋友也可以将家中闲置

的正能量书籍捐赠至活动现场，活动方会将收到的

图书转赠至贫困地区人群及辖区农家书屋、自助图

书馆、职工书屋等阅读阵地。 （江海工）

本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员李爱舒 谭

泳琳）“区总工会举办的文化沙龙活动，不仅让我在体

验手工制作的过程中释放了压力，还在其他手工作品

上，感受到女性非凡的创造力。”职工江女士感叹道。

3月24日，佛山市禅城区总工会在禅城区产业工人文

化服务中心为40名女职工开展“赴春日之约，巧手绽

芳华”——“幸福家·生活”女职工文化沙龙。

在专业老师的耐心指导下，女职工以水波纹玻

璃为画布，在玻璃板上耐心描绘图案，让颜色单调的

玻璃逐渐变得缤纷多彩。夜灯通电后，柔和的光线

透过玻璃晶莹闪耀，散发着温暖的光。活动现场还

特意策划了一场“悦纳情绪，为心灵赋能”心灵按摩

体验活动，以丰富的案例、生动的图文和幽默诙谐的

授课方式为职工进行“沉浸式”的心理辅导，引导女

职工快乐工作、健康生活。

“近年来，区总工会关爱‘她’力量，当好全区女职

工‘娘家人’，着力维护女职工合法权益，积极开展女

职工普法宣传讲座。同时关爱女职工健康，开展两癌

筛查工作和各类女职工文体活动，不断提升女职工的

获得感、幸福感、安全感。”禅城区总工会相关负责人

表示，接下来将继续发挥工会优势，统筹优势资源，为

女职工提供多渠道、多层次的技能文娱活动，丰富女

职工精神文化生活，展现全区广大女职工巾帼奋斗之

美和积极向上的精神面貌，团结带领广大女职工以

“巾帼力量”助力“百千万工程”落地见效，为打造“佛

山之心”、奔赴“六最”现代化禅城贡献智慧力量。

本报讯 3月21日，云浮市郁南县总

工会与县消防救援大队联合举办“郁南县

2024年度乡镇专职消防救援队伍业务技

能比武竞赛”。

竞赛共设置单兵项目（一人两盘水

带连接操、原地着灭火服佩戴空气呼吸

器操）和团体项目（两人五盘水带出水

操）。赛场上，专职消防队队员严格按照

项目比赛规则，明确分工、密切协作，比

速度、比技能、比耐力、比作风、比精神，

圆满完成比赛，展现了良好的竞赛氛围，

全方位检验了参赛人员的业务能力。

经过激烈比拼，连滩镇专职消防队获

得直管专职队组团体总分第一名；南江口

镇专职消防队、建城镇专职消防队、宋桂镇

专职消防队分别获得团体总分前三名。

大湾镇专职消防队队员江诚烽和连滩镇

专职消防队队员何志安获得直管专职队

组单项第一名，南江口镇专职消防队队员

黄盛彬和宋桂镇专职消防队队员程显樑

获得乡镇专职队组单项第一名。 （梁瑜）
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◀女职工以水波纹玻

璃为画布，在玻璃板

上描绘图案。

单位供图

▶市民在选购图书。

单位供图

云浮郁南：乡镇消防员比速度赛耐力

肇庆广宁：乡村主播比人气拼技能


