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4人晋级省赛

不服“暑”！广东多个项目建设“火热”推进
本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员

范彩燕 程倩 王剑强 李悦 胡邓发）连日

来，高温晴热天气持续，我省多个项目施工

现场，建设者以不服“暑”的干劲抢进度，项

目工地也为工人备足防暑降温物资，确保

工人安全作业和重点工程建设有序推进。

“天窗点”作业抢进度

8 月 5 日 0 点整，37 名身着黄色反光

服、佩戴头灯的施工人员，已经整装待

发。这是中铁六局广湛铁路工程项目的

“天窗点”施工现场。

“天窗点”是指列车运行途中不安排

列车运行线，为施工和维修作业预留的时

间。为了不影响原有贵广铁路、南广铁路

的正常运营，同时保证节点工期内规定任

务的顺利完成，施工人员在黎明前争分夺

秒地进行施工作业。

此次“天窗点”的任务是给沿线铁路道

路安装防护使用的防护网片，“天窗点”的作

业时间是0∶30到4∶30。目前，金属栅栏已完

成6005米，完成施工任务75%，预计再经过4

个天窗点，即可完成该项工程的施工任务。

广湛铁路部分临近或上跨下穿广茂

铁路、南广铁路、贵广铁路既有线，施工安

全防护工作任务异常艰巨。广湛项目部

将高标准搭设既有线硬性防护隔离，作为

保证既有线营运安全的第一道防线和最

为重要的有形防护。既有线施工地段统

一采取钢管架金属栅栏的硬隔离进行安

全防护，确保防护隔离措施安全有效。

为确保安全“零事故”，项目部除日常安

全教育外，在“天窗点”施工前还要对进场人

员进行安全交底和安全教育，做好岗前培训

和安全检查，让安全工作层层得到落实。

多个项目迎来新进展

7月31日，由中铁六局承建的机场北

快线黄杨大道至珠峰大道段北段工程TJ3

标司马山左一隧道顺利开工，标志着隧道

施工迎来阶段性突破，现场施工建设全面

拉开帷幕。机场北快线司马山左一隧道

项目自进场以来，项目部多次召开技术交

底专题会，组织技术人员进行图纸会审、

工程数量复核、确定隧道施工方案及进洞

专项方案，确保顺利进洞施工。

阳信高速项目也有了新进展。新屋

大桥下部结构即将全面施工完成，为后续

的架梁施工奠定了坚实基础。新屋大桥

坐落于阳江阳春市大坡镇辖区之内，该区

域为剥蚀丘陵地带，地形呈现出显著的起

伏变化，在承台浇筑过程中，项目部组织

参建各方进行深入的施工方案研讨审查，

为承台浇筑提供了强有力的技术支撑。

同时，通过多次交底培训和专班值守，确

保每个浇筑环节的精准执行到位。

7月31日，佛山市三水区南山镇城区污

水处理厂扩建工程项目顺利开工，打下“第

一桩”，标志着该项目进入正式施工阶段。

据介绍，此次首件的单体构筑物基础施工

位置邻近10kV高压线，二者直线距离临近

安全距离限值，为确保顺利完成本次首件

施工，项目部高度重视施工作业安全，多次

召开首件施工安全技术交底专题会，对“人

机料法环”等进行详细交底，安排专人盯

控，严格落实安全质量管理要求。

项目备足防暑降温物资

在南沙区新联八路施工现场，伴随着

一片轰鸣声，两台巨大的摊铺机，正“火力

全开”。“针对现场施工情况，我们做了多个

防暑降温的措施。”该项目负责人介绍，项

目部合理安排作业时间，让工人尽量利用

早晚时间作业，中午给予充足的休息时间；

准备相关的防暑降温物资，包括藿香正气

水、风油精、清凉油等；进行高温防暑培训

工作，做好应急预案的处理措施；做好安全

防护工作，所有的工人在施工作业时按照

安全操作规范执行，避免安全事故的发生。

位于广州中新知识城的中建科工知识

城艾佛光通项目，开展“夏送清凉”活动。

“我们为一线建筑施工工友精心准备了凉

茶、菊花茶、冬瓜汁、西瓜等防暑物品，为工

人们带来实实在在的清凉与关怀。”项目有

关负责人表示，项目在现场设立茶水亭，熬

煮了绿豆汤，工人随时可以喝上。同时，在

作业时段方面，该项目也科学优化作业工

序，合理安排早晚作业时间，避免在午间高

温时间施工，保障工友健康、清凉度夏。

本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员

麦恺文）8月2日，由佛山市人力资源和社

会保障局、佛山市总工会主办的广东省公

共就业服务专项业务竞赛佛山市选拔赛

暨佛山市职业指导师职业技能竞赛颁奖

仪式举行。经过激烈角逐，4名优秀选手

脱颖而出，成功晋级，8月中旬将代表佛山

出征省赛。

本次大赛以“科学职业指导，精准就

业服务”为主题，是广东省内首次举办

“职业指导师”职业技能竞赛，得到佛山

全市公共就业服务机构、经营性人力资

源服务机构、各类企业和院校的积极响

应。众多在一线默默奉献的基层公共就

业服务人员走到台前，展示他们精湛的

业务能力。

经过遴选推荐、集中笔试、操作考核

等层层考验，来自禅城区的潘永基获得一

等奖，并获“佛山市技术能手”“佛山市职

工（职业指导师）技能竞赛技术状元”称

号；萧家晴、张奕翠获比赛二等奖，张少敏

等 3 人获比赛三等奖，并获“佛山市技术

能手”“佛山市职工（职业指导师）技能竞

赛技术能手”称号；另有24人获优胜奖。

活动现场还进行了广东省公共就业

服务专项业务竞赛佛山市选拔赛，在市级

竞赛中表现优异的12名选手，继续角逐4

个省赛入围名额。选手们分别进行个人

风采展示，并接受面向离校未就业高校毕

业生、失业人员、农村转移就业劳动力以

及用人单位的四个经典试题的模拟指导

技能操作考核。经过 2 个多小时的同台

竞技，最终刘颖欣、张奕翠、丁瑞华、邓志

辉4人表现突出，将在8月中旬代表佛山，

出征在佛山举办的广东省公共就业服务

专项业务竞赛。

本报讯 8月2日，由珠海市金湾区总

工会主办的第二届“金工杯”职工技能大

赛新业态劳动者竞赛项目（外卖员、网络

配送员）在金湾人才港举行，30余名新业

态劳动者代表参加。

本次大赛根据工作性质设定不同的

竞赛内容，快递员主要考核物品验视、物

品包装、标识运用、分堆（路向）等内容。

网约配送员则主要比拼餐箱消毒、S弯绕

行、过独木桥、绕杆骑行等竞赛项目。经

过激烈角逐，来自“饿了么”平台的骑手杨

帆斩获网约配送员竞赛项目第一名，来自

“美团”的骑手刘嘉齐、谢绍楠、邝永志与

来自“饿了么”的骑手尚海金分获二至五

名。快递员竞赛项目则由来自圆通快递

的冯咏仪摘得桂冠，来自顺丰快递的沈桂

才、张应光、梁康、李少梅分获二至五名。

参赛选手梁先生说：“之前一直在顺丰

工作，只是了解到自己公司的工作规范和

要求。而这次比赛，让我能够接触并学习

到行业内其他优秀企业和快递员的工作标

准和经验，这对我个人来说是一个很好的

提升和成长机会。希望明年还能有机会再

次参加这样的比赛。” （金湾工）

清远连南第一届职工
广场舞大赛精彩上演

本报讯（全媒体记者许接英 通讯

员连南工）8月5日，2024年“舞动瑶山 闪

亮新时代”清远连南瑶族自治县第八届

广场舞大赛暨第一届职工广场舞大赛在

民族体育馆精彩上演。本次活动由清远

市文化馆（中心馆）、连南瑶族自治县新

时代文明实践中心、县文化广电旅游体

育局、县总工会主办。

比赛现场，《瑶歌迎客舞》《同心共筑

中国梦》《瑶都新风》等节目轮番登场，表

演既有浓郁的民族传统特色，又有激情

奋进的时尚元素。参赛作品题材内容多

元化，突出瑶族特色和现实主题，同时大

量作品融合瑶族长鼓舞、民族舞、扇子舞

等丰富多元的表现形式，展现出广场舞

的包容性与大众化。整场比赛高潮迭

起、精彩纷呈，观众也被舞者的热情所感

染，纷纷拿出手机记录精彩瞬间。经过

激烈角逐，瑶山艺术团、寨岗镇牛塘花鼓

队、连南爱舞艺术团获得金奖。

活动现场还设置了瑶族文创产品、特

色农产品展销区，多方位展示连南瑶族文

化与农旅产业成就和亮点，多角度呈现连

南文化产业发展成果。连南推动体育赛

事与各类文化活动、民俗演艺、特色美食

等相结合，培育丰富体育消费场景，推动

旅游、非遗产品、农副产品等消费火热。

佛山首场“职业指导师”技能竞赛收官

比拼“快稳准” 珠海金湾区新业态劳动者技能竞赛举行

■广湛铁路网片安装。 ■知识城艾佛光通项目工人喝上清凉饮料。 单位供图


