
本报讯（全媒体记者梁鸿杰 通

讯员曾文勇 黄钦明）近日，广州石化

成功举办首届检验分析专业“色谱

王”争霸赛。作为企业首次推出的新

赛项，本次竞赛聚焦培训质效提升，

旨在推动技能人才培养向竞赛标准

看齐、与专业发展同频、与企业需求

对接，以高水平竞赛厚植技能人才成

长的沃土。

色谱技术广泛应用于石油化工

行业。广州石化目前在用色谱仪165

台，承担全公司18.1%质量检测项目，

成为检验分析专业的第一大岗位，是

守护安全生产、保障产品质量的核心

技术。

今年年初，广州石化启动2025年

“最强操作”竞赛活动，全方位、高标

准打造技能人才“练兵场”。该公司

检验中心结合专业实际，聚焦检验分

析人员色谱实操能力和专业素养提

升，制定周密的竞赛方案，先后开展

海选、初赛、决赛等环节的角逐，最终

决出“色谱王”的归属。

据悉，参加本次竞赛的选手既有

“70 后”老兵，也有“00 后”新秀，涵盖

气体、油品、水质及塑料等多个分析

专业，真正做到了老中青结合和多岗

位融合。竞赛期间，广州石化以“丁

玫劳模和工匠创新工作室”为主阵

地，系统性地为参赛选手举办了17期

色谱理论及实操培训，并为进入决赛

的16名选手提供多次赛前辅导。

广州石化举办首届“色谱王”争霸赛

■比赛现场。 单位供图

潮州115名家政能手同台竞技
本报讯 日前，由潮州市总工会、

市人社局联合主办的 2025 年潮州市

家政行业职业技能竞赛在市人力资

源产业园举行，全市 115 名家政能手

同台竞技，展示风采。

此次竞赛以“潮向高质量，职工

共扬帆”为主题，设置了婴幼儿发展

引导员（育婴员）、保育师、家政服务

员（家务服务员）、养老护理员 4 大

竞赛项目。在实操环节中，选手规

范的操作流程、娴熟的技能展示以

及充满人文关怀的服务意识，充分

展现了家政工作者精益求精、追求

卓越的工匠精神和蓬勃向上的精神

风貌。经过激烈角逐，大赛最终评

选出一等奖 4 名、二等奖 8 名、三等

奖12名及优胜奖若干名。

此次竞赛不仅为潮州市家政从

业人员提供了展示技艺、交流经验

的宝贵平台，更涌现出一批技术精

湛、服务优质的行业标杆人才，他们

将引领潮州家政行业向更高质量、

更高水平迈进。

（卢秀樱）
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大湾区今年开出旅程最长的研学专列

广药集团职工“五小”成果创新竞赛举行
本报讯（全媒体记者林婷玉 通

讯员吴皎佼）7月16日，2025年“羊城

工匠杯”广药集团职工“五小”成果创

新竞赛决赛在白云山制药总厂举行。

本次“五小”创新成果竞赛在广

州市总工会的指导下，由广药集团、

广药集团工会主办，白云山制药总厂

协办，于今年6月启动征集，吸引了集

团内21家司属企业的67个项目参赛，

项目覆盖设备类、工艺技术类、成本

管理类、环保节能类等。经过初赛严

格评审，最终22 个项目脱颖而出，成

功进入决赛。

决赛采用“路演展示+现场答辩”

双环节。经过激烈角逐，最终，光华

公司《建立小柴胡颗粒指纹图谱与多

成分含量测定方法及应用》夺得本次

大赛的特等奖，汉方公司《开发HPLC-

CAD法同步检测氨糖软骨素钙片关

键功效成分》等3个项目夺得金奖，中

一公司《中药大蜜丸蜡壳生产的蘸蜡

装置小发明》等7个项目获得银奖，敬

修堂公司《进口入盒机印字模具升级

改进》等11个项目获得铜奖。

作为广州市生物医药链主企业，

广药集团肩负着推动产业链、供应

链、价值链、创新链稳定发展的战略

责任，深化产学研医融合与产业工人

队伍建设改革。未来，将聚焦重点工

程与经济发展，以竞赛为抓手，践行

“以赛赋能、以赛促建、以赛育人”理

念，打造一支有理想、懂技术、敢担当

的高素质职工队伍。

梅州综保区
“司机之家”启用
本报讯（全媒体记者彭新启 通讯员

梅江工宣）近日，梅州综保区“司机之家”正

式启用，为往来综保区的货车司机等户外

劳动者提供了“冷可取暖、热可纳凉、累可

歇脚”的温馨空间，成为综保区践行人文关

怀、优化营商环境的生动注脚。

走进“司机之家”，墙面悬挂的“四季暖

风·情暖赶路人”“情系司机·幸福之家”标

语格外醒目。除基础休憩设施外，这里还

提供免费充电、免费淋浴、临时储物、药品

急救箱等服务，并通过卫生管理公约引导

文明使用，营造出整洁有序的休憩环境。

据介绍，随着综保区业务发展，每天过

往的货车司机比较多，但周边缺少纳凉歇

息地方。为此，综保区管委会与梅州市梅

县区总工会精准对接需求，打造了这个集

休息、补给、便利服务于一体的“暖心驿

站”，解决了司机群体的急难愁盼问题。

梅县区总工会相关负责人表示，“司机

之家”的启用，是政企联动服务民生的缩

影，区总工会全程参与设施采购与环境打

造，未来还将根据司机反馈动态升级服务，

让“歇脚点”真正成为“幸福家”。

韶关市武江区
开展职工科学减重讲座

本报讯（全媒体记者徐亚辉 通讯员

曹琳涓）7月15日，韶关市武江区工人文化

宫内气氛热烈，一场专为职工量身打造的

科学减重讲座在此开展。这是武江区总工

会精心策划的第二期职工科学减重讲座，

凭借实用的健康知识和专业的指导服务，

吸引了近 60 名来自辖区各企事业单位的

职工踊跃参与。

活动特别邀请了粤北人民医院内分泌

科和医疗美容中心的医生前来授课。讲座

中，讲师们结合职工群体常见的工作节奏与

生活习惯，深入浅出地剖析了科学减重的核

心意义——不仅是体型管理，更是预防代谢

类疾病、提升工作效能与生活质量的基础。

在内容分享环节，讲师们系统讲解了

科学减重的各层逻辑，针对日常饮食，细致

解读了膳食营养搭配的关键，还结合职工

常遇到的外卖、加班餐等场景，给出了切实

可行的饮食选择建议。在运动指导方面，

讲师们根据不同职工的体能状况，推荐了

适合在办公室或居家开展的轻量运动，让

职工们无需专业器材也能科学健身。

东莞举办产业工人
无人机驾驶技能培训
本报讯（全媒体记者王艳）7 月 12 日

至15日，由广东工匠学院与东莞市总工会

联合主办的2025年产业工人无人机驾驶员

技能提升培训班，在东莞市莞电电力职业

培训学校开班。来自东莞市 32 个镇街各

行业企业的60多名产业工人参加培训。

此次培训旨在让学员们深入了解低空

经济的发展和无人机拍摄技巧，熟练掌握

无人机的基本操作，最终能够学以致用，为

东莞的产业升级注入新的活力。

培训过程中，企业导师通过讲解低空

经济科普、无人机基础理论、航拍构图及运

镜手法等课程，专业、幽默的授课风格点燃

了学员们的学习热情。经过三天的学习与

实践，学员们呈上了精彩的小组作品，并踊

跃分享了学习心得。

本报讯（全媒体记者彭新启 通讯员

樊俊 蔡震 陈秋伯）7月 15 日上午，今年

粤港澳大湾区旅程最长的研学专列“龙

腾中华·新时代山河号”从广州白云站

徐徐驶出。这趟由广铁集团精心打造

的研学专列，满载着数百名学子，开启

为期 14 天、跨越 5000 公里的华夏文明

寻脉之旅。

作为贯彻落实国家“双减”政策和教

育部等11部门《关于推进中小学生研学

旅行的意见》的重要举措，此次专列的开

行标志着铁路部门在“交通+教育”融合

发展方面迈出了创新步伐。

“‘龙腾中华·新时代山河号’研学专

列是我们积极响应国家素质教育号召，充

分发挥铁路网络优势的创新实践。通过

将铁路运输与研学教育深度融合，我们致

力于为青少年打造一个移动的学习课堂，

让他们在行走中感受中华文明的博大精

深。”广东铁青国际文化旅游集团有限公

司副总经理刘昊介绍。

广东铁青国际文化旅游集团有限公

司采用PBL（项目式学习）教学模式，与广

东研学汇国际旅行社深度合作，精心设计

了“四省五市”精品研学线路。专列将带

领学生们探访黄山、北京、呼和浩特、郑

州、洛阳等文化名城，通过“一线多游、车

随人走”的特色运输模式，将万里铁道线

转化为流动的文化课堂。沿途学生们将

深度体验徽州文化、京味文化、草原文化

和中原文化等多元文化形态，在实地探访

中完成20余个主题研学任务。

“这不仅仅是一趟旅行，更是一个移

动的课堂。”项目学术总监秦红岩老师介

绍道，“我们打破了传统课堂的时空限制，

将真实世界变成教科书。”

劳动竞赛 技能比拼


