
本报讯 近日，为积极践行“粤桂

协作”倡议，茂名高州市总工会组织全

市基层工会先进职工代表赴广西来宾

市忻城县莫府酒店职工疗休养基地，开

展一场为期四天三夜的疗休养活动。

此次活动不仅为先进职工提供了

休养身心的契机，更成为粤桂文化交

融的桥梁。疗休养行程涵盖武宣、忻

城、合山及宜州等地。活动期间，职工

们在武宣周边感受着别样的地域氛

围，深入忻城探访茧丝绸产业园；亲手

制作并品尝春白馍、灌血肠等特色美

食，深度体验壮乡饮食文化。

职工代表们还参观了合山国家矿

山公园博物馆、广西都宜忻人民解放

总队纪念馆等红色教育基地，在“疗身”

的同时接受“育心”的洗礼。 （高州工）

本报讯 9月5日，全国劳动模范沈

仲灯走进韶关市翁源县兰蝶妃农业有

限公司，开展面对面技术指导。针对企

业三华李、沙田柚种植中的关键技术难

题，沈仲灯结合自身多年农业实践经

验，通过理论讲解与现场示范相结合的

方式，系统传授病虫害防治、果树修剪

等实用技术，有效拓宽了职工的技术视

野。企业技术骨干赵师傅表示：“沈劳

模分享的生态种植技术，既环保又高

效，为我们提供了全新的发展思路。”

此次活动是翁源县总工会深化“劳

模工匠助企行”专项行动的重要举措。

通过建立“企业需求—工会对接—劳模

服务”的精准帮扶机制，翁源县总工会

已累计组织10余名劳模工匠为10余家

专精特新企业解决技术难题20余项。

翁源县总工会表示，将继续开展

“劳模工匠助企行”专项活动，持续深化

产业工人队伍建设改革，以工匠精神助

力“百千万工程”落地见效。 （何丽君）

韶关翁源：劳模入企传授种植技术

工会助力“百千万工程”

茂名高州:先进职工赴广西体验壮乡文化

■参与疗休养的职工体验制作特色美食。 单位供图

免费体检进工地 建筑工享针对性诊疗建议
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本报讯（全媒体记者誉建业 通讯员

孙平 梁锦华）9月7日，湛江市总工会积极

参与由市委社会工作部牵头在金沙湾奥运

女神广场开展的“美好家园 共建有我”——

湛江市发动群众共建美好家园活动。

集市上，湛江市总工会在摊位提供了

志愿者礼遇、电器维修、法律咨询、建会咨

询、职工医疗互助宣传等多项服务，同时

开展宣传，发动群众积极参加到共建美好

家园“七项行动”中。活动中，工会工作人

员还为今年参加志愿服务并在“i志愿”平

台登记服务时长的志愿者、现场登记入会

和关注“湛江工会”微信公众号的职工群

众发放礼品。

志愿者张姨说：“我经常参加清洁卫

生和交通安全等方面的志愿服务活动，将继

续关注和参与共建美好家园‘七项行动’，为

建设我们的美丽家园尽自己的绵薄之力。”

湛江市总工会助力宣传共建美好家园

肇庆市高要区总工会

发放8万元助学金
本报讯 近日，肇庆市高要区总工会

举行“希望在明天 工会助你行”金秋助学

活动，来自全区各基层工会符合条件的受

助学生代表及受助困难职工代表、有关基

层工会干部30多人参加活动。肇庆市总

工会有关负责人向受助学生代表发放助

学金。

今年，高要区总工会共帮扶 17 名在

档困难职工子女，发放助学金8万元。活

动中，高要区总工会有关负责人与受助职

工及子女交谈，详细了解他们的生活状况

和就读情况，并对受助学生寄予期望：要

坚定理想信念，将个人成长与国家发展、

家乡建设紧密结合，做胸怀远大的追梦

者；要勤奋学习练就本领，珍惜学习机会，

用知识改写命运，努力成长为德才兼备的

有用之才；要常怀感恩之心，要用真心回报

社会，用爱心温暖他人，让爱心接力传递。

据统计，高要区总工会“金秋助学”活

动自2011年开展至今，发放助学金305.5

万多元，累计资助困难职工子女 1550 人

次。 （黄竞哲）

江门市江海区总工会

慰问帮扶21名困难学子
本报讯 近日，江门市江海区总工会

在区困难职工帮扶中心开展困难职工子

女“金秋助学”慰问活动，为辖区内 21 名

困难职工子女送上助学金和慰问品。江

海区人大常委会副主任、区总工会主席陈

颖玲出席活动。

江海区总工会向在场的职工家庭致

以亲切问候，表示将持续关注困难职工家

庭动态，不断完善帮扶机制，推出更多精

准化、个性化的服务，为职工解决更多实

际问题。

“我会怀着感恩的心，努力学习专业

知识，用自己的力量为社会作出贡献。”来

自江海区某企业困难职工子女小许接过

助学金时说道。受助困难职工表示，工会

的帮扶如同及时雨，为孩子的求学之路增

添了信心，让他们切实感受到了工会组织

的关怀与温暖。 （杨宝玲）

惠州市龙门县总工会

资助43名困难大学生
本报讯 近日，惠州市龙门县总工会

2025 年“金秋助学”活动在县工人文化宫

举行。龙门县人大常委会副主任，县总工

会党组书记、主席张年胜出席活动并讲话。

本次“金秋助学”活动发放约22万元

补助金，资助43名大学生，为困难职工子

女送去“娘家人”的关怀与温暖。活动现

场向受资助的学生发放爱心联系卡。受

资助学生代表结合自身经历，讲述了在家

庭困境中坚守学业、奋力拼搏的经历，表

达了对党和政府以及工会组织的感激之

情，并表示将把这份温暖转化为学习动

力，未来以优异成绩回报家庭、建设家乡。

座谈交流中，龙门县总工会向在逆境

中奋发向上、金榜题名的学生们表示衷心

祝贺，希望受资助的学生们坚定理想信

念，厚植家国情怀；珍惜青春时光，练就过

硬本领；常怀感恩之心，勇担责任使命；保

持乐观心态，勇敢面对挑战。 （龙门工）

本报讯（全媒体记者誉建业 通讯

员刘俏玲）近日，广州市总工会联合从化

区总工会到从化区良口镇开展教师节慰

问活动。广州市总工会、从化区总工会、

区教育工会及镇总工会相关负责人参加

慰问。

慰问组先后到良口镇善施学校、良

口镇第三小学、良口镇第二小学，与学校

领导及优秀教师代表交谈，进一步了解

一线教育教学情况及教职工的工作生活

情况，并聆听了一线教育工作者心声，关

心关注他们在教学工作和生活中的实际

困难与需求。随后，慰问组为3名一线优

秀教师代表送上慰问金以及节日问候。

慰问组对教职工们长期坚守基层、

辛勤耕耘表示由衷的感谢和崇高的敬

意，表示希望通过本次走访慰问活动，让

社会各界进一步关注长期扎根基层默默

奉献的乡村教师，同时，希望一线教师不

忘初心、绽放教育芳华，为助力乡村教育

事业持续发展贡献更多力量。

据悉，今年，广州市、从化区两级总

工会共同开展教师节慰问活动，向从化区

40名深耕一线优秀教师代表送上慰问金，

并通过他们向全区广大教师以及教育工

作者致以节日的问候，把党的关怀和工

会组织的温暖送到一线教师的心中。

广州工会走访慰问一线教育工作者

本报讯（全媒体记者梁鸿杰 通讯员

谢敏飘）9月9日上午8时，一辆满载专业

医疗设备与医护人员的体检专车，缓缓驶

入由中建四局承建的广州市妇女儿童医

疗中心花都院区项目工人生活区，为300

余名建筑工友送上暖心“健康礼包”。

本次活动由省总工会主办，省工业工

会、广州市花都区总工会、省工人医院承

办，中建四局工会等单位协办。活动现

场，在项目部精诚志愿者的引导下，工人

们分批次进行体检。本次体检项目精准

结合建筑工人工作特性，涵盖血压、心电

图、胸片、彩超、血常规、骨密度等系统检

查。今年特别增设心理健康咨询环节，为

工友提供一对一心理辅导。

检查过程中，医护人员针对建筑行业

高发的腰椎劳损、关节损伤等常见病，为

工友们提供专业诊疗建议。同时，重点讲

解了户外施工的防暑降温要点，为工友们

的身体健康与生命安全筑牢防线。

“我们两口子在工地干了20多年，一

门心思攒钱，平时很少去医院。这次免费

体检送到家门口，太方便暖心了！”来自重

庆的钢筋工杨明现带着爱人朱本秀完成

体检后，向医护人员竖起大拇指。

“在省总工会的牵线下，我们把专业体

检服务送到工地，让健康保障‘零距离’触达

工友。”中建四局一公司工会有关负责人介

绍，近年来，公司工会依托职工服务站、农

民工夜校等载体，常态化搭建技能提升平

台，邀请劳模工匠走进一线开展工艺培训，

持续深化“送健康、送技能、送温暖”服务。

据悉，自2020年起，省总工会持续开

展“送健康体检”活动，聚焦一线职工、农民

工等群体，通过整合医疗资源下沉一线，让

更多劳动者感受到工会“娘家人”的温暖。


