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本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员

阳西工）近日，广东省总工会“关爱职工健

康，助力‘百千万工程’”百场县镇职工义诊

活动在阳江市阳西县沙扒镇文化广场开

展，将优质的医疗资源、暖心的医疗服务、

有益身心的健康知识送至基层一线，活动

吸引了200余名职工群众踊跃参加。

本次义诊活动由广东省总工会主办，

广东省工人医院承办，阳江市总工会、阳西

县总工会、县沙扒镇工会联合会协办。

活动邀请广东省康复医学会物理治疗

分会、重症康复分会委员，广州物理治疗师

学会副会长冯重睿为职工群众授课。冯重

睿结合职工群众日常工作场景，从常见身体

酸痛的成因、康复技巧的实操要点、工作中

的健康防护妙招等方面，进行了详细讲解。

健康知识讲座结束后，专家义诊环节

随即展开。本次义诊区的诊疗服务由广东

省工人医院组织，开设了外科、内科、中医

科、口腔科、耳鼻喉科、康复医学科、针灸理

疗科等专区，同时，提供测血压、测血糖、艾

灸等医疗服务。义诊现场秩序井然，气氛

热烈。各位专家耐心细致地为每一位前来

咨询的职工群众进行体格检查、病情分析、

疑问解答，并提供专业的诊疗建议和康复

指导。中医科和血压血糖服务专区的体验

服务尤其受欢迎，让职工群众切身感受到

了传统医学的魅力和便捷服务的温暖。

“我测量了血压、血糖，看了内科、中医

科，得到了医生和护士的专业诊断意见和

后续的检查建议。”接受义诊的王女士表

示，希望工会以后能多多举办相关活动，让

更多人能受益。

珠海市总工会举办涉外劳动法律培训
本报讯 为让工会法律服务律师团和

调解员更好地学习、掌握涉外劳动法律知

识，提升调解工作水平和法律业务能力，近

日，珠海市总工会开展业务知识培训。

培训邀请了广州海事法院珠海法庭张

子豪法官和北京德恒（珠海）律师事务所郭

蕾律师进行授课。张子豪围绕船员权益保

障内容，从法律理论出发，结合真实案例，

深入解析了船员维权过程中涉及的诉讼管

辖、劳动报酬、船舶优先权行使及举证责任

等关键法律问题，并对现场提问作了细致

解答。郭蕾曾参与编撰《“一问两答”珠澳

法律指引手册》，对粤港澳法律适用有深入

研究。她围绕粤港澳大湾区劳动法律制度

的差异、劳动争议处理机制的区别以及对

内地司法实践的启示三个方面，系统讲解

了劳动用工实务中的法律适用差异问题，

并结合自身丰富的办案经验，以案释法、深

入浅出地讲述如何处理跨境劳资纠纷。

本次培训结合珠海作为海洋城市与大

湾区枢纽的定位，为工会法律服务律师团

和调解员队伍提供了精准的能力支撑。通

过学习涉海涉外劳动法律知识，工会法律

服务律师团和调解员深入理解职工权益保

障要点，更好把握大湾区劳动法律适用差

异，提升处理复杂劳动争议的专业能力。

（珠工宣）

江门鹤山工会以“五维联动”创新职工婚恋服务

工会联谊“不断档”职工“脱单”不用愁

“以前总觉得社交圈小、缘分遥远。

没想到，工会特意请来‘王婆’为咱牵线

‘说媒’，真的帮我找到了心仪的另一半！”

在近日江门鹤山市总工会举办的“王婆说

媒——让缘分在共和萌芽！”活动上，青年

职工小陈的喜悦溢于言表。这生动的一

幕，正是鹤山工会创新职工交友服务、当好

职工“娘家人”的缩影。

面对当代青年职工社交圈狭窄、婚恋

压力大等现实问题，鹤山市总工会积极发

挥工会组织优势，创新构建“品牌化、多元

化、联动化、精准化、长效化”五维联动服务

模式，精心打造“工聚良缘”核心品牌，成功

搭建起一座座“相遇相知”的鹊桥。近两

年，累计举办各类交友活动30余场，服务职

工超5000人次，促成100余对青年职工牵

手，为“幸福鹤山”建设注入工会温暖力量。

品牌化打造 构建全年活动体系

1月职工年夜饭交友会、2月浪漫灯谜

会、3月踏青联谊、4月读书日交友会、5月

青春悦跑交友赛、6月单身音乐派对、7月

非遗手作体验交友、8 月七夕游园寻宝和

盲盒交友、9 月中秋享月联谊晚会、10 月

“飞越丛林”交友嘉年华、11月水杉林摄影

交友赛、12月高层次人才跨年交友会……

在鹤山，“工聚良缘”不仅仅是一次活

动，更是一个贯穿全年、深入人心的品牌体

系。鹤山市总工会按照月度特点精心设计

系列活动，做到每月一主题、月月有新意，

既体现时令特色，又突出工会创意，让交友

服务“不断档”。

除了月度既定活动外，鹤山市总工会

还根据职工需求增加活动频次、丰富活动

内容，如每月固定举办的“工聚球缘·一拍

即合”羽毛球交友赛，已成为职工期待的固

定节目。

多元化设计 创新沉浸式体验

告别传统相亲的尴尬，鹤山工会探索

出“活动为载体、兴趣为媒介”的沉浸式交

友路径，极大提升了参与体验和成功率。

以运动融合型活动点燃激情。在“悦鹤

山·越精彩”乡村悦跑活动中，500名职工环

湖慢跑、趣味打卡，协作闯关、雨中奔跑的独

特经历，更成为参与者情感升温的催化剂。

以文化体验型活动深化交流。“以书会

友·阅见美好”玫瑰书香活动中，40位单身青

年才俊以书为礼、以诗为柬，牵起缘分红线；

“巧手会良缘”景泰蓝非遗手作体验，让参与

者在共同创作中感受传统文化的魅力。

以游戏互动型活动引爆氛围。七夕寻

宝活动引入“主线任务+支线任务”机制，参

与者添加异性微信好友超20名可获赠蓝牙

音箱，巧妙突破社交壁垒。“爱在七夕——

百人盲盒式心动社交实验”活动打破常规，

用“盲盒”解锁初遇的无限可能。

联动化协同 凝聚资源整合合力

单靠工会“独唱”难成气候，多方联动

“合唱”才能声势浩大。鹤山市总工会充分

发挥组织协调优势，构建起多部门协作、婚

恋机构助力、商家支持、场地保障的立体化

资源网络。

“七夕”寻宝活动由鹤山市总工会联合

团市委、市妇联共同主办，工人文化宫与青

少年活动中心联合承办，实现资源互补。

同时，积极链接社会资源，枫子和茶、乐漫

餐厅等本地商家纷纷赞助，形成“工会搭

台、企业赋能、职工受益”的共赢模式。

在协办“花城有爱·缘聚好时光”省直

机关职工交友活动时，更是与省政府办公

厅工会、省人民医院工会等单位通力合作，

将交友服务与文旅推广相结合，一举多得。

精准化服务 满足个性多元需求

针对不同职工群体的特点，鹤山市总

工会提供“定制化”服务，让交友更精准、更

贴心。

联合市委组织部举办“筑梦鹤山·会聚

良缘”高层次人才专场联谊会，吸引50名

来自教育、医疗、企业的精英人才参与。

在浪漫灯谜会等活动中，专门邀请快

递员、网约车司机等群体加入，积极拓展其

社交渠道，让新就业形态劳动者感受到城

市的温度与工会的关怀。

针对90后高学历职工特点，在古劳水乡

举办省直机关青年交友活动，设计“良缘一

线牵”“同游古劳遇良缘”等符合年轻人喜好

的环节，将交友融入山水美景，体验感十足。

长效化运营 拓展平台多元价值

交友服务不能止于“一时热闹”，更要

追求“长尾效应”。鹤山市总工会着眼长

远，推动活动从单次狂欢向持续服务转变。

建立市镇工会活动联动机制。如

2025年市总工会举办“越鹤山·越精彩”乡

村悦跑交友示范活动后，10个镇（街）总工

会结合本地自然文化资源，接续开展了同

类活动，形成“一镇一特色”的生动局面。

此外，注重成果转化跟踪，安排喜结良

缘的职工分享恋爱经历，增强活动示范效

应；建立线上交友群，鼓励职工自发组织活

动。今年以来，职工已自发组织鹤山公园

环湖跑交友活动10多场次，让友谊和爱情

在工会搭建的平台之外持续生长。

■全媒体记者许接英 通讯员冯云

■近日，江门鹤山工会版“王婆说媒”活动在共和镇举行。 单位供图

湛江市坡头区总工会

提供就业咨询服务

本报讯（全媒体记者誉建业 通

讯员孙平 黄土英）近日，2025年湛江

市坡头区“百万英才汇南粤”暨金秋

招聘月专场招聘会在坡头区人社局

门口举办，坡头区总工会积极宣传，

动员困难职工子女、失业青年等有就

业意愿的城乡劳动者参加活动。

招聘会现场人头攒动，41家优质

企业携1174个优质岗位亮相，涵盖食

品科技、物流运输、水产开发、新能源

等多个领域，从普工、技术岗到管理

岗，满足不同求职者需求。

在就业咨询服务台，工会志愿者

为求职者提供岗位咨询、简历优化指

导，耐心解读有关就业创业扶持等政

策，帮助对接适配岗位，助力搭建从

求职到就业的“连心桥”。据统计，招

聘会吸引约400人次参与，最终现场

初步达成就业意向67人次。

坡头区总工会表示，将持续跟踪

对接就业需求，建立困难职工、新就

业形态劳动者家庭就业帮扶长效机

制，通过岗位推荐、技能培训等举措，

为区域就业稳定注入工会力量。

百场县镇职工义诊活动走进阳江阳西


