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生活解密

前不久，一场网络挑战突然火了，迅速吸引了众

多网友的围观，而挑战项目只是洗一张被子。围观的

网友意见统一：这个挑战简直是自找麻烦、自寻死路！

为什么一张被子能引发集体吐槽？只因它是广

东省的“省被”——拉舍尔毛毯。毕竟“没有一只鸡能

活着走出广东”的下半句可以是“没有一个人能笑着

洗完拉舍尔毛毯”。

数字人民币计息
对你的钱包有何影响？

从 2026 年 1 月 1 日起，数字人民币钱

包余额将按照活期存款计付利息。这也意

味着，经过十年研发试点，数字人民币将从

“数字现金时代”迈入“数字存款货币”时

代。

专家表示，对数字人民币钱包余额计

付利息后，中国将成为首个为央行数字货

币计息的经济体。这将有助于提高用户使

用数字人民币的意愿，也将拓展数字人民

币的使用场景，并进一步巩固中国在全球

央行数字货币探索中的领先地位。

数字人民币计息有何意义？这一举动

的背后，并非简单的“加利息”，而是数字人

民币将从现金型1.0版步入存款货币型2.0

版的变化。

如果说1.0版数字人民币是“口袋里的

数字纸币”——仅承担支付职能，由央行直

接负债，商业银行仅负责保管且无法动用；

2.0 版则是“数字活期存款”——具备

价值尺度、价值储藏等核心职能，正式进入

了数字支付时代。

目前，数字人民币已在批发零售、餐饮

文旅、教育医疗、公共服务、社会治理、乡村

振兴等领域形成覆盖线上线下、可复制推

广的应用模式，兼具账户与区块链双重模

式、软硬件钱包适配、线上线下及离线支付

兼容的通用混合型货币能力。

（来源：央视新闻）

拉舍尔毛毯，名字洋气雅致，本体却

十分接地气：就是你家柜底那张用了十

几年、厚过沙发垫的花色大毯子。就是

家里那条，用了十几年，厚得可以当沙发

垫的花里胡哨大毯子。

广东各地对它的称呼还不太一样：

广州街坊把它读作“煎”，潮汕人发音贴

近“拉舍尔”，客家人则叫“拉撒”。不过，

也有网友严谨补充：“‘煎’是薄的毛毡，

毛又厚又长的才叫拉舍尔。”

上世纪80年代，这种“花开富贵”的

大毯子凭借超强保暖力迅速征服岭南，

成为家家户户压箱底的硬通货，人送称

号“广东省被”。

因为被子太重，很多人甚至觉得它

自带催眠属性，盖在身上想翻身都难，过

一会儿就入睡了，不知道是真困了，还是

被压晕了。

静电也是它的“魔法属性”之一，黑

暗中伸手一捋，被窝里“星光”灿烂，浪漫

不已。

不过，它真正“出圈”的原因，非常特

别：因为它难洗，而且不是一般的难洗。

入水前是它温暖港湾，入水后它是

五行大山。几乎每个广东人，都受过它

的摧残。

拉舍尔蓬松柔软，吸水力极强，遇水

即膨胀，所以洗它的时候特别“摞命”，网

友戏称：“奥特曼洗一半都得闪红灯。”

每年冬季，全网都会展开一场“拉舍

尔吐槽大会”，总结出“拎不起，扭不动，

晒不干”的九字箴言。

聪明的你可能会说：“用洗衣机洗不

就得了吗？”

但真的把拉舍尔放进洗衣机，你可

能会发现：洗衣机要么“成精”了，从阳台

摇摆着“走”到客厅；要么几声轰鸣后罢

工，永久性损坏了。

还有人提出：“套一个被罩，以后只

洗被罩，不洗毯子，不就可以了吗？”

但是，拉舍尔套被罩，套上容易盖上

难。滑滑的毯子会在被套里到处跑，然

后搅成一团。而且，拉舍尔本身的绒毛

感，盖上被套后便大打折扣，洗完澡往被

窝里一钻，你就会领略到什么叫“冰冻攻

击”。

问题来了：为何拉舍尔“虐人千万

遍”，却仍被人“待它如初恋”？

歼-35新年第一飞
试飞机为何是“绿皮机”？

近日，在航空工业沈飞的试飞跑道上，

一架身披绿色底漆的歼-35飞机，腾空而

起直冲云霄，开启“新年第一飞”，意味着全

年试飞工作全面展开。这也是官方首次披

露，以底漆示人的歼-35飞行画面。歼-35

试飞机为啥是“绿皮机”？

首先是出于防腐和基础保护的需要。

歼-35的机体是由大量金属和复合材料拼

接而成，在制造、装配和试飞初期，飞机的

表面会暴露在潮湿的空气中极易发生电化

学腐蚀。绿色的底漆含有铬酸盐，具有极

强的防腐蚀、防锈功能，能为金属的机身提

供最基础、最重要的保护。就像装修房子

时，在毛坯墙面上刷的“防潮腻子”或底漆，

防止内部损坏。

其次出于工程试飞的实用考虑。在首

飞和初期试飞阶段，工程团队的核心目标

是验证飞机的飞行性能，操纵性、结构强度

等基本品质，保持简单的“绿皮”状态，便于

工程人员对机身表面进行检查、标识和维

修。

第三是成本问题。在设计和状态尚未

完全固化时，喷涂昂贵的正式涂料是一种

浪费，一旦机身结构需要修改，这些涂层就

要被磨掉重来。

随着试飞深入，飞机会逐步进入不同

阶段的涂装，只有到了量产型涂装阶段，才

会喷涂上正式的作战涂装。图片除了绿

色，我国军机试飞时，采用黄色涂装的情况

也非常多，被广大军迷亲切地称为“黄皮

机”，也是飞机的“毛坯”状态。

（来源：新华网）

科普新知

拉舍尔毛毯，到底该怎么洗？

方案一：佛系“干洗”版。挑一个晴

朗的好日子，把拉舍尔摊在阳光下暴晒，

轻轻拍打黏附在上面的皮屑和灰尘。

方案二：勇士水洗版。1. 使用普通

家庭中性洗衣粉，切勿使用漂白水。2.

使用20-30摄氏度的温水，不能用冷水，

以免影响了毛毯的柔软性。3.浸泡半小

时，等污垢自动退散。4. 用手揉、用脚

踩，但别用刷子或者手用力搓洗。5.用

清水冲洗2-3次即可，不需要拧干再冲

洗。6.清洗完后将浴槽水放空，勿用手

或脚拧干拉舍尔毛毯以避免变形；将拉

舍尔毛毯放置浴槽晾干滴水，尽量不用

洗衣机脱水。7.将毛毯放置阳光下晒干

同时用软刷轻刷毛毯，保持毛毯的柔软

性和弹性。

最后，再附上老广的经验之谈供你参

考：“在盆里洗干净后，放在省凳上排水，等

排得差不多了放洗衣机甩干晾晒就好。

当然你可以把它当成一次性的，至于一次

性是盖一年还是十年，你自己决定啦。”

（综合广东最生活、科普佛山、三联

生活实验室等微信公众号）

拉舍尔其实是 Raschel 的音译词。

一位叫Raschel的人发明了一种经编机，

而用拉舍尔经编机编织、通过剖绒、印

花、整理和缝纫包边制作出来的毛毯就

叫作拉舍尔毛毯。

为什么拉舍尔毛毯这么保暖呢？这

和它的制造工艺——经编工艺有关。

经编是属于针织领域的一种纺织

工艺。用一组或几组平行排列的纱

线 ，于 经 向 喂 入 机 器 的 所 有 工 作 针

上，同时成圈而形成针织物，这种方

法称为经编，形成的针织物称为经编

织物。

由于产品是经向编织，所有的毛纱

都参与编织成圈，且相互之间没有延展

联系，又因为采用几百或几千根经纱同

时参与编织，所以，成品的尺寸稳定性极

佳，且基本没有落毛现象。

此外，由于纱线之间分布均匀，进纱

张力一致，整张毛毯的绒面蓬松、绒毛密

度均匀，毛毯的弹性适中，立毛感强，所

以在任何外界条件下，产品经洗涤后，尺

寸和绒毛仍能保持原样。

上世纪八十年代，广东首次引进了

这种设备。中国第一条拉舍尔毛毯生产

线在鹤山毛纺织总厂（后为广东美雅股

份有限公司）投产成功，并生产出了全国

第一条拉舍尔毛毯。

慢慢地，“鹤山一张毡”名震江湖，与

“顺德一把扇”“新会一条线”并称珠三角

三大宝。

过去在广东人家里，还会用拉舍尔

毛毯作嫁妆，有些婚礼会把毛毯挂起来，

张数越多，说明新人收到的祝福越多。

如今，拉舍尔毛毯依旧在广东人心中稳

占“C位”。严寒天气一到，它展示神威

的时候也到了。

现在市面上很多被子都很贵，不少

被子打着“黑科技”的标签，动不动就卖

好几百元。

而拉舍尔毛毯对我们的钱包特别友

好，一条质量好的拉舍尔毛毯价格不过

百，足以让人花小钱温暖过冬。

更关键的是，它还承载了一代人的

记忆。

当你在一个广东人家里看到它，并

提问：“什么时候买的？”他们要么挠头

疑惑：“我也不知道，好像我出生前它就

有了。”要么给你讲一段家族故事，如妈

妈的嫁妆、爸爸的聘礼等。小的时候嫌

它花纹老土、配色俗气，长大后，尤其是

离开家乡后才懂得，那夜夜包裹着身体

的，何止是毛毯，更是实体化的童年与

乡愁。

科学清洗指南

过冬神器的玄机

让人“又爱又恨”

▲广东省“省被”拉舍尔毛毯。 资料配图

又重又难洗的拉舍尔毛毯又重又难洗的拉舍尔毛毯，，
为什么是广东人过冬必备为什么是广东人过冬必备？？


