
本报讯（全媒体记者徐亚辉 通讯

员曾婷婷）5月12日，在广东省总工会、

韶关市总工会指导下，武江区总工会举

办“关爱职工健康 助力‘百千万工程’”

百场县镇职工义诊活动。本次活动创

新采用“主会场+驿站分会场”双线联动

模式，整合省、市、区多家优质医疗资

源，将贴心的健康服务送到职工及户外

劳动者身边。

活动主会场设在武江区工人文化

宫，来自广州医科大学附属第五医院、

广东省工人医院及韶关学院医学院的

资深专家团队，为职工提供肿瘤、肾内、

泌尿、睡眠、中医及口腔等领域的咨询

服务。广东省工人医院全科副主任医

师阳丽珍现场为职工耐心解读体检报

告，针对职场常见的“三高”、代谢综合

征等问题给予综合评估和健康指导。

广州医科大学附属第五医院肾内科副

主任医师王瑞鑫针对肾结石、高尿酸及

糖尿病肾病等问题，为职工提供专业诊

疗建议。

针对职场人群亚健康状况，活动

特别推出耳穴贴豆、艾灸等特色中医

理疗服务。急救技能培训区围满了

人，专业医护人员手把手指导职工掌

握心肺复苏和海姆立克急救法。免费

血糖血压检测区域、口腔义诊专区等

也排起了长龙。

与此同时，在五祖路、武江北两个

工会驿站分会场，义诊活动也同步火热

进行。五祖路工会驿站由韶关爱尔眼

科医院、韶关优牙口腔门诊部有限公司

联合设点，为户外劳动者提供眼科和口

腔检查；武江北工会驿站则由韶关爱尔

眼科医院和韶关市梁靖口腔医疗有限

公司提供相应服务。

据统计，此次系列义诊活动累计服

务职工及户外劳动者200余人次。

百场县镇职工义诊活动走进韶关武江

■五祖路工会驿站分会场义诊现场。 单位供图

湛江：巾帼劳模与青年学子分享奋斗故事
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中山市快递行业党工共建暖蜂行动启动 佛山市高明区

成立律师行业工联会

本报讯 5月11日，佛山市高明区律

师行业工会联合会正式挂牌成立，标志着

高明区律师行业从业人员有了属于自己

的“娘家”，也意味着工会组织向专业法律

服务领域延伸覆盖迈出了重要一步。据

悉，该工联会覆盖全区13家律师事务所，

首批会员103人。

高明区律师行业工联会主席谢小航

表示，将坚持党的领导，在上级工会的指

导下，常态化开展行业活动；依托工会平

台，推动律师为企业提供法律服务；关心

关爱律师会员，增强行业凝聚力，努力把

律师行业工联会建设成为律师信赖、行业

认可、社会赞誉的“律师之家”。

高明区总工会将继续支持工联会建

设，在资源对接、业务培训、阵地建设等方

面给予重点保障，帮助工联会尽快进入规

范化运行轨道，指导其有序运转、健康发

展，切实发挥桥梁纽带作用，为建设法治

高明、平安高明贡献工会力量。

（高明工）

梅州市梅县区总工会

开展红色家风亲子活动

本报讯（全媒体记者彭新启 通讯员

黄渝君）5月10日，梅州市梅县区总工会

开展“传承红色基因·共筑家国情怀”红

色家风亲子主题活动。活动组织 120 组

职工亲子家庭共 400 多人走进梅南镇水

美村，沉浸式体验红色文化，引导青少年

树立正确历史观，厚植爱党爱国情怀、传

承红色基因、赓续红色血脉。

活动首站前往革命纪念碑肃穆瞻

仰、缅怀先烈，致敬革命先辈不朽功勋。

随后，职工亲子携手徒步红色古道，重走

革命征途，用脚步丈量信仰之路，体悟红

军艰苦奋斗的峥嵘岁月。途中穿插趣味

红色知识问答，以互动形式普及红色知

识、厚植红色底蕴。活动还组织职工亲

子走进红色事迹展览馆，品读史料、聆听

革命故事，深刻感悟先辈无私奉献、奋勇

拼搏的崇高精神。

广州市从化区工会

为骑手“送法+义剪”

本报讯（全媒体记者誉建业 通讯员

黄月婷）近日，广州市从化区总工会联合

从化区新业态工会联合会，在美团工会驿

站开展“从城有爱·暖‘新’同行”公益义剪

志愿服务，为新就业群体送上“法律咨

询+爱心义剪”双重关怀。

活动现场，工会律师面对面为骑手

解答劳动报酬、劳动合同、社会保险、交

通安全纠纷等问题，用通俗语言解读法

律条文，提供专业维权建议。义剪专区

人气满满，专业理发师团队凭借娴熟技

艺，为骑手们精心修剪发型。工会工作

人员提前布置场地、备齐工具与饮用水，

骑手们有序排队，在轻松氛围中解决“头

等大事”。剪完发的骑手李师傅笑道：

“整个人清爽多了，工会真是暖到了我们

心坎上！”

现场还免费发放劳动权益保障、安

全生产、反诈宣传等主题册子及实用小

礼品。

本报讯（全媒体记者誉建业 通讯员

刘秀媚）5 月 13 日，2026 年湛江市巾帼劳

模宣讲暨中医义诊服务活动在岭南师

范学院举行。本次活动由湛江市总工

会主办，岭南师范学院工会、湛江市第

一中医医院工会、湛江市总工会女职工

委员会、湛江市职工服务中心承办，以

“奋进新征程·巾帼绽芳华——巾帼劳模

传精神 健康服务暖人心”为主题，大力

弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神，凝

聚女职工奋进力量，做实工会关爱服务。

活动在温情的文艺展演中拉开帷

幕。岭南师范学院师生倾情献唱《红玫

瑰》《海阔天空》《春风十万里》等歌曲，以

优美旋律传递奋斗力量，为现场观众带来

沉浸式视听体验，也正式开启了本次活动

的精彩篇章。

宣讲环 节 ，广 东 省 劳 动 模 范 詹 艳

桃、湛江市五一劳动奖章获得者蔡怡敏

和孟祥丽三位巾帼劳模依次登台，结合

自身岗位实际，用朴实真挚的语言，分

享扎根一线、爱岗敬业、创新奉献的奋

斗故事与工作感悟，生动诠释了劳模精

神、劳动精神、工匠精神。

活动号召全市广大女职工以劳模为榜

样，争做时代追梦人，让巾帼力量在湛江大

地绽放更加绚丽的光彩；勉励青年学子树立

正确世界观、人生观、价值观，汲取奋进力量，

以巾帼劳模为榜样，把个人理想融入时代洪

流，在平凡的岗位上创造不平凡的业绩。

活动现场同步开展中医义诊，湛江

市第一中医医院医师团队为职工提供脉

诊、颈肩推拿、艾灸、女性健康咨询等服

务，针对性解决职场亚健康问题，普及养

生知识，让职工真切感受到工会“娘家

人”的暖心关怀。

本报讯 5 月 11 日，中山市总工会联

合市邮政管理局、市快递行业党委、小榄

镇有关党政部门、新胜村党委及头部快

递企业，共同举办“同心向党·工聚赋能·

蜂行共治”中山市快递行业党工共建暖

蜂行动。

本次暖蜂行动坚持以人民为中心的

发展思想，深化党建引领、工会赋能、多

方共治的实践路径，通过搭建多元联动

服务平台，有效整合党政部门、工会组

织、行业企业等多方资源力量，凝聚行业

发展共识，激发快递从业人员干事奋进、

主动参与基层治理的热情，持续推动快

递行业规范提质、健康有序发展，着力构

建多方协同、共治共享、互利共赢的行业

发展新格局。

活动现场亮点纷呈、服务贴心。通过

开设微党课与“青马工程”推优入党宣讲，

现场接收入党申请书，推动党建引领与行

业发展深度融合，引导广大新就业形态劳

动者感党恩、听党话、跟党走。

村党委为快递企业颁发“乡村合伙

人”牌匾，聘任8名快递员代表担任“蜂鸣

哨兵”，为京东、韵达、顺丰等企业授牌党

员示范岗，推动快递从业者从“分拣员、配

送员”向基层“治理者”转变。

活动同步举行新就业形态劳动者集

中入会仪式，17名新会员代表庄严宣誓，

市、镇总工会为现场职工送上暖新礼包、

劳保礼包，把组织温暖送到一线岗位。

活动还打造“蜂享市集”，整合了交通

安全实景教学、劳动权益法律咨询、反诈

宣传、爱心义剪及公益义诊等多项服务。

小榄镇电摩综合治理指挥部开展“以案说

法”交通安全巡展，切实增强从业人员交

通安全意识。

中山市总工会表示，将坚持党建带

工建、工建服务党建，践行“忠诚党的事

业 竭诚服务职工”的初心使命，持续纵

深推进暖蜂行动，联动相关单位完善暖

心关爱服务体系，不断丰富服务供给、优

化服务举措。 （中山工）

8名快递员获聘“蜂鸣哨兵”


